
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Välkommen! 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                   NY ELEV 2026/2027  

 

Postadress Besöksadress   E-post  Bankgiro 
Nyköpings Enskilda Gymnasium Västra Trädgårdsgatan 38 infoneg@nykopingsenskilda.se  5660–8052  
Box 10 Telefon Hemsida  Org.nr  
611 22 Nyköping 0155-28 59 00   www.nykopingsenskilda.se  556441–8449 

  



                                   NY ELEV 2026/2027  

 

Postadress Besöksadress   E-post  Bankgiro 
Nyköpings Enskilda Gymnasium Västra Trädgårdsgatan 38 infoneg@nykopingsenskilda.se  5660–8052  
Box 10 Telefon Hemsida  Org.nr  
611 22 Nyköping 0155-28 59 00   www.nykopingsenskilda.se  556441–8449 

Välkommen Ɵll Nyköpings Enskilda Gymnasium! 
GymnasieƟden är en betydelsefull period i livet – en Ɵd då mycket händer, både i lärandet och i den 
personliga utvecklingen. Hos oss får du som elev möjlighet aƩ upptäcka, undersöka och uppleva i en 
trygg och trivsam miljö där både kunskap och gemenskap står i centrum. 

Vi strävar eŌer aƩ skapa en skolkultur som präglas av respekt, nyfikenhet och omtanke. Samarbetet 
mellan elever, personal och vårdnadshavare är en vikƟg del i aƩ skapa de bästa förutsäƩningarna för 
lärande och välmående. 

På Nyköpings Enskilda Gymnasium tror vi på varje elevs förmåga aƩ växa och lyckas – både i och 
utanför klassrummet. Vi ser fram emot eƩ spännande och lärorikt läsår Ɵllsammans och hoppas aƩ 
både du som elev och du som vårdnadshavare ska känna er trygga, delakƟga och välkomna hos oss. 

 

 

 

Vi ber aƩ skanna ovanstående QR-kod och fylla i uppgiŌerna 

Tack! 

Behöver fyllas i för aƩ få skoldator 
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LäsårsƟder 2026/2027 
 

HösƩerminen: 2026-08-17 Ɵll 2026-01-15 

Vårterminen: 2026-01-18 Ɵll 2026-06-11 

 

Lovdagar 

Höstlov  Vecka 44  2026-10-26 Ɵll 2026-10-30 

Jullov   2026-12-21 Ɵll 2027-01-08  

Sportlov  Vecka 8  2027-02-22 Ɵll 2027-02-26 

Påsklov  Vecka 13  2027-03-30 Ɵll 2027-04-02 

Klämdag   fredag 2027-05-07 

 

Skolavslutning och student 

Årskurs 1 och 2  torsdag 2027-06-10 

Årskurs 3 (studenten) fredag 2027-06-11 

 

 

 

 

Välkomna på föräldramöte! 

Föräldramöte åk 1 

Onsdag 9 september kl 17:30-19:30
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Skolledning 

 

Elevhälsa 

 

 

  

Skolsköterska 

Monica Jonsson 

긒긓 Telefon: 076–773 53 15 

긼긽긾긿김깂깁 E-post: monica@nykopingsenskilda.se 

Kurator 
Carolina Vejdal 

긒긓 Telefon: 070-629 10 70 

긼긽긾긿김깂깁 E-post: carro@nykopingsenskilda.se 

Kurator 
Alina Bjerkland 

긒긓 Telefon: 070-729 35 50 

긼긽긾긿김깂깁 E-post: alina@nykopingsenskilda.se  

Studie- och yrkesvägledare 

Lovisa Skeppstedt 

긒긓 Telefon: 072-401 96 36 

긼긽긾긿김깂깁 E-post: lovisa@nykopingsenskilda.se 

Specialpedagog 

Maria Skogsberg 

긒긓 Telefon: 072-401 96 36 

긼긽긾긿김깂깁 E-post: maria@nykopingsenskilda.se  

Rektor 

Frida Breitholtz 

긒긓 Telefon: 076-096 21 02 

긼긽긾긿김깂깁 E-post: frida@nykopingsenskilda.se 

Bitr. rektor, Ekonomiprogrammet 

KrisƟna Furusten 

긒긓 Telefon: 076-724 91 37 

긼긽긾긿김깂깁 E-post: krisƟna@nykopingsenskilda.se 

Bitr. rektor, Samhällsvetenskapsprogrammet 

Tomas Orebrand 

긒긓 Telefon: 070-996 22 31 

긼긽긾긿김깂깁 E-post: tomas@nykopingsenskilda.se 

Bitr. rektor, Naturvetenskapsprogrammet 

Patrik Vesterlund 

긒긓 Telefon: 070-259 94 19 

긼긽긾긿김깂깁 E-post: patrik@nykopingsenskilda.se 
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PrakƟsk informaƟon och ruƟner 
 
SchoolSoŌ 

Skolan använder det administraƟva systemet SchoolSoŌ för kommunikaƟon och informaƟon. Via 
SchoolSoŌ kan elever och vårdnadshavare bland annat: 

 Göra sjukanmälan 

 Följa ämnesplanering och kursresultat 

 Ta del av vikƟg informaƟon och kalenderhändelser 

Elever över 18 år avgör själva om vårdnadshavare fortsaƩ ska ha Ɵllgång Ɵll informaƟon om frånvaro 
och studieresultat via SchoolSoŌ. Nyheter och aktuella händelser publiceras löpande under flikarna 
Nyheter och Kalendarium på SchoolSoŌ. 

 

Inlogg på SchoolSoŌ för vårdnadshavare sker via Bank-ID och kommer aƩ fungera från den 13 
september.  

 
Ledighet 

Om du behöver vara ledig under skolƟd ska du allƟd lämna in en ledighetsansökan Ɵll din mentor. DeƩa 
görs via SchoolSoŌ, ”Närvaro”, ”Ledighetsansökan”. 

 Din mentor kan bevilja ledighet upp Ɵll 2 dagar i följd och 5 dagar per läsår. 

 Längre ledighet beviljas endast vid särskilda skäl och beslutas av rektor i samråd med mentor. 

 Ansökan ska lämnas senast två veckor innan den/de dagar du söker ledigt. 

Semesterresor skall förläggas Ɵll skolloven. 

 

Frånvaro 

Vid oanmäld frånvaro skickas per automaƟk eƩ sms Ɵll vårdnadshavaren. Det mobilnummer som 
vårdnadshavare skriver in i SchoolSoŌ kommer aƩ användas. 
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Sjukanmälan  

Om du är sjuk och måste stanna hemma, ska en sjukanmälan göras varje dag – före din första lekƟon. 

 Om du är under 18 år, görs anmälan av vårdnadshavare. 

 Sjukanmälan sker via skolans administraƟva system SchoolSoŌ. 

För vårdnadshavare Ɵll elever i årskurs 1 går det också bra aƩ sjukanmäla via telefon Ɵlls inloggning Ɵll 
SchoolSoŌ är akƟv. 

긒긓 Telefon: 0155–28 59 00 

 
Betyg 

Från hösƩerminen 2025 införs ämnesbetyg i gymnasieskolan. Det innebär aƩ elever får eƩ samlat 
betyg i varje ämne i stället för betyg i enskilda kurser. Betyg säƩs först när en ämnesnivå är avslutad, 
och det senaste godkända betyget gäller. SyŌet är aƩ ge mer Ɵd för lärande och minska stress. 
Betygsskalan A–F behålls. 

 

Försäkring 

Alla elever är genom skolans försorg olycksfallsförsäkrade på helƟd via Folksam. Vid olycksfall anmäler 
vårdnadshavare själva skadan direkt Ɵll Folksam. 

긒긓 Telefon: 0771–950 950 

艒 Webbplats: www.folksam.se 

Vid kontakt, uppge följande uppgiŌer: 

 Bolagsnamn: Erastos AB 

 Avtalsnummer: K-50850-00000 

 Försäkringsnummer: KF-8658364-008 

 Kundnummer: SGB-22660-5 

 

GDPR 

Inför skolstarten behöver vi samla in vissa personuppgiŌer om våra elever. Enligt 
dataskyddsförordningen (GDPR) har du som vårdnadshavare räƩ aƩ få informaƟon om vilka uppgiŌer 
som samlas in, varför de behövs och hur de hanteras. Vi behandlar endast nödvändiga uppgiŌer och 
ser Ɵll aƩ de hanteras säkert och ansvarsfullt. Mer informaƟon hiƩar du i häŌet med blankeƩer som 
delas ut vid terminsstart. Se QR-kod i början av deƩa dokument.  
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Studiebidrag 

Du har räƩ Ɵll studiebidrag från och med kvartalet eŌer aƩ du fyllt 16 år. Bidraget betalas ut av CSN 
den sista bankdagen varje månad – med undantag för juli och augusƟ, då inget bidrag betalas ut. Vid 
ogilƟg frånvaro vidtar skolan åtgärder. Om frånvaron fortsäƩer, är skolan skyldig aƩ rapportera Ɵll CSN, 
vilket kan leda Ɵll aƩ studiebidraget dras in. 

 

Busskort 
De elever som är beräƫgade Ɵll busskort, ansöker om deƩa i sin hemkommun.  

 

Kod och nyckel Ɵll elevskåp 

För aƩ komma in i skolans lokaler får du en dörrkod. Denna kod är endast för dig som elev och får inte 
delas med andra. Du får även en nyckel Ɵll diƩ elevskåp, som du ansvarar för. Vid förlust av nyckeln ska 
du omedelbart kontakta recepƟonen, då en ny nyckel kan fås Ɵll självkostnadspris. Skolan har räƩ aƩ 
öppna elevskåp vid misstanke om oegentligheter. 

 

Studiemateriel, läromedel och övrig utrustning 

Som elev ansvarar du själv för aƩ ha med dig nödvändig studiemateriel Ɵll lekƟonerna – Ɵll exempel 
böcker, miniräknare, pennor, block och suddgummi. Om du tappar bort läromedel eller lånad 
utrustning är du skyldig aƩ ersäƩa deƩa. 

 

Kapprum 

I något av kapprummen hänger du av dig dina yƩerkläder och byter Ɵll inneskor. Förvara dina 
värdesaker i diƩ låsta elevskåp. Lås in dyrbara jackor i diƩ skåp eller på låsbar galge, lås Ɵll galge finns 
aƩ kviƩera ut i recepƟonen. 

 

Energidryck och läsk 

Av miljö- och hälsoskäl uppmuntrar vi eleverna aƩ inte ta med energidryck och liknande Ɵll skolan. 
Ingen dryck eller mat får förtäras i klassrummen. Ingen medhavd dryck eller mat får förtäras i matsalen.  
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Skollunch 

Elever och personal på Nyköpings Enskilda Gymnasium äter sin skollunch i vår egen restaurang på Östra 
Rundgatan 11–13. För aƩ skollunchen skall fungera på eƩ bra och trevligt säƩ krävs aƩ alla elever följer 
de Ɵder och regler som skola och restaurang enats om. I matsalen äter vi utan yƩerkläder och 
mössa/keps. 

 

Anmälan om specialkost görs på speciell blankeƩ som finns bifogad sist i deƩa häŌe. Vid sjukdom eller 
frånvaro från lunch, anmäler elever som har specialkost och vegetarisk kost deƩa Ɵll köket före kl. 
9:00 dagligen Ɵll kökschef Vesna på 073-932 54 57 

 
Tobak och snus 

Skolan är en rök- och snusfri miljö. Det är inte Ɵllåtet aƩ använda tobak eller snus inom skolans område 
– varken inomhus eller utomhus. Vi uppmuntrar en hälsosam livssƟl för alla elever. 
 

InformaƟon om modersmål och svenska som andraspråk 

Elever som Ɵdigare har haŌ eller önskar läsa modersmål, samt elever som på högstadiet har läst 
svenska som andraspråk, uppmanas aƩ delta i en informaƟonsträff: 

궁궂궃궄궅궆궇권궈궉궊궋 Datum: 2026-08-27 

꾷꾸꾹꾬꾺 Tid: 15:00 – 16:00 

궼궾궽 Plats: Aulan 

 Modersmålsundervisning: Elever som önskar deƩa ombeds fylla i en separat blankeƩ som finns 
på SchoolSoŌ eller hos Studie- och yrkesvägledare 

 Svenska som andraspråk: Elever som önskar deƩa ombeds fylla i en separat blankeƩ som finns 
på SchoolSoŌ eller hos Studie- och yrkesvägledare 

 

Vid frågor – kontakta skolans studie- och yrkesvägledare. 
 

Skolan är inte en allmän plats 

Skolan är Ɵll för elever som går på skolan. Eventuella besökare behöver på förhand godkännas och 
anmäla sig i recepƟonen. De får då låna en besöksbricka under siƩ besök och följer med sin värd under 
siƩ besök.  
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Så här gör vi – förhållningssäƩ och regler för framgång i studier 
Närvaro 

God närvaro är en nyckel Ɵll aƩ lyckas i dina studier. Genom aƩ delta på lekƟonerna får du konƟnuitet i 
kurserna, förståelse för komplexa begrepp, och en chans aƩ ta del av diskussioner som fördjupar diƩ 
lärande. Dessutom ger närvaron dig Ɵllfälle aƩ visa dina kunskaper för läraren. 

 

Mentor 

Varje elev har en mentor – mentorn fungerar som elevens personliga kontaktperson under hela 
gymnasieƟden. Mentorn har en central roll i aƩ följa upp elevens studiesituaƟon, trivsel och utveckling, 
och är också den som har regelbunden kontakt med vårdnadshavare. 

Mentorns uppgiŌer omfaƩar bland annat: 

 Daglig uppföljning av närvaro, och kontakt med hemmet vid ogilƟg frånvaro 

 Samtal med eleven om studiemoƟvaƟon, målsäƩning och eventuella hinder 

 Stöd vid planering av studier och aƩ hiƩa strukturer för aƩ lyckas 

 Fungera som en länk mellan eleven och skolans övriga resurser, exempelvis kurator, 
specialpedagog eller studie- och yrkesvägledare 

 Genomföra utvecklingssamtal och mentorsƟder regelbundet 

 

MentorsƟd 

Varje vecka har du 30 minuter mentorsƟd Ɵllsammans med din klass. Här får du informaƟon om 
kommande akƟviteter och kan diskutera din studiesituaƟon. MentorsƟden är eƩ Ɵllfälle för både 
prakƟsk informaƟon och dialog om hur skolƟden fungerar – både socialt och akademiskt. Vi ser 
mentorns roll som en trygg bas under skolgången. 

 

Hög frånvaro 

Frånvaro utan gilƟg anledning – såsom sjukdom eller beviljad ledighet – räknas som skolk. Innan någon 
rapportering sker Ɵll CSN kommer eƩ samtal aƩ genomföras mellan elev och mentor för aƩ diskutera 
frånvaron och eventuella bakomliggande orsaker.  

Skolan är skyldig aƩ rapportera Ɵll CSN om frånvaron är återkommande och uppgår Ɵll mer än eƩ visst 
antal Ɵmmar per månad. 
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Dator 

I samband med start hos oss får du låna en dator som du är skyldig aƩ ha med dig Ɵll skolan varje dag 
under hela din gymnasieƟd. Datorn är eƩ vikƟgt arbetsverktyg i dina studier och används i 
undervisningen, vid inlämningsuppgiŌer och vid prov. Observera aƩ digitala prov måste genomföras på 
skoldatorn via skolans examinaƟonsplaƪorm. 

 

Innan du får Ɵllgång Ɵll datorn behöver du och din vårdnadshavare (om du är under 18 år) läsa igenom 
och skriva under eƩ datoravtal där det framgår vilket ansvar du har för din dator. Se QR-kod.  

 

Du ansvarar själv för aƩ ta med datorn Ɵll lekƟoner, hålla den i goƩ skick och se Ɵll aƩ den är laddad. 
Vid tekniska problem vänder du dig Ɵll skolans IT-ansvarig. AƩ använda skoldatorn på eƩ ansvarsfullt 
säƩ är en del av dina studieförutsäƩningar.  

 

Fusk 

AƩ fuska är aƩ försöka vilseleda och hotar utbildningens kvalitet. Om du känner dig stressad eller 
fastnar, sök hjälp från dina lärare i stället för aƩ ta genvägar. Vid fusk kontaktas mentor, rektor och 
vårdnadshavare för omyndig elev. ExaminaƟonen räknas som ogilƟg. 

 

Mobiltelefoner 

Mobiltelefoner ska lämnas i mobilställ under lekƟonsƟd.  

 

Handledning och stöd 

Alla lärare har avsaƩ handledningsƟd där du kan få hjälp och stöd i dina studier. Du kan vända dig Ɵll 
vilken lärare som helst – ibland hjälper det aƩ få en annan förklaring. HandledningsƟden kan ligga före, 
under eller eŌer skoldagen. 
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Skolregler Nyköpings Enskilda Gymnasium 
1) På vår skola visar vi varandra respekt i alla sammanhang. 

2) På vår skola pratar vi med och inte om varandra. 

3) På vår skola tar vi gemensamt ansvar för helheten och källsorterar, slänger skräp och tar hand 
om disken. 

4) På vår skola är vi varsamma med vår inredning och kloƩrar inte. 

5) På vår skola har vi inte föƩerna på borden och vi siƩer upp i sofforna. 

6) På vår skola äter och dricker vi inte i lekƟonssalarna under lekƟonsƟd.  

7) På vår skola tänker vi på aƩ prata med varandra i samtalston så aƩ det är studiero även på våra 
öppna ytor som Ängen, Torget, Forum, Terrassen och Lugnet. 

8) På vår skola springer vi inte i korridorerna. 

9) På vår skola håller vi Ɵder och kommer Ɵll lekƟoner förberedda med dator och räƩ material. 

10) På vår skola gör vi som vi har sagt och håller gemensamma överenskommelser. 

11) På vår skola ber vi läraren om lov om vi behöver lämna en lekƟon. 

12) På vår skola parkerar vi mobilerna i mobillådor vid lekƟonsstart och använder dem endast under 
lekƟoner om läraren godkänner det. 

13) På vår skola äter vi inte mat på skolan, om det inte finns Ɵllstånd från elevhälsa eller rektor. 

14) På vår skola är spel om insatser, Ɵll exempel marker och/eller pengar inte Ɵllåtet, inte heller via 
telefon/dator. 

15) På vår skola äter vi inte nöƩer och använder inte starka doŌer av hänsyn Ɵll allergiker.  

16) I vår matsal använder vi inte keps eller mössa. 

17) I vår matsal tar vi inte med någon mat eller dryck uƟfrån.  

18) På vår skola tar vi vår värdegrund på allvar och påtalar om någon bryter emot den. 
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Specialkost Ɵll Skollunch på Nyköpings Enskilda Gymnasium 

Elever som beviljats specialkost har skyldighet aƩ ringa eller sms:a restaurangen senast kl 09:00 varje 
dag vid sjukdom eller frånvaro.  

Telefonnummer Ɵll kökschef Vesna: 073-932 54 57 

Elevens förnamn: 

 

Elevens eŌernamn: 

 

Elevens mobilnummer: 

 

Klass: 

 

 

Specialkost: 

 GlutenfriƩ 

 LaktosfriƩ 

 FriƩ från mjölkprotein 

 Minus fläsk 

 Vegetariskt 

 Övrigt, ange:_______________________________ 

 

Jag/vi förbinder oss aƩ i god Ɵd kontakta skolrestaurangen när eleven inte ska 
äta skollunch och aƩ ovanstående uppgiŌer är korrekta. 

 

______________________________                           ______________________________ 

UnderskriŌ elev                                                                  UnderskriŌ vårdnadshavare 

 

BlankeƩen lämnas Ɵll skolledningen för godkännande 

 

Beviljad av skolan, med datum: ____________________________________________  


